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Dr. Martina Rathgeb 
Psychologische Psychotherapeutin, Verhaltenstherapie 
 
 
Persönliche Daten 
 
*1974, verheiratet, zwei Kinder. 
 
 
Ausbildung 
 
Studium der Psychologie und Soziologie an den Universitäten Innsbruck und München, Diplom in 
Psychologie 1998. 
Dissertation am Max-Planck-Institut (MPI) für Psychiatrie, München, Promotion 2001. 
Weiterbildung zur Psychologischen Psychotherapeutin mit Schwerpunkt Verhaltenstherapie am Institut 
für Therapieforschung (IFT), München, Approbation 2003. 
Abschluss des gesamten Curriculums zur Fachpsychologin für Psychiatrie in Bayern 2004. 
 
 
Beruflicher Werdegang 
 
1998-2000 
Wissenschaftliche Tätigkeit am Max-Planck-Institut für Psychiatrie (München) sowie Mitarbeit im 
dortigen Therapie Centrum für Eßstörungen (TCE).  
 
2000-2010 
Anstellung im Zentrum für Psychische Gesundheit am Klinikum Ingolstadt. 
(Stationspsychologin auf der Privatstation sowie Mitarbeit in der chefärztlichen Privatambulanz.  
Aufbau und Leitung eines stationären verhaltenstherapeutischen Behandlungsmoduls für Patienten mit 
Angststörungen.) 
 
2003-2008 
Dozentin im Rahmen der Fachpflege- und Facharztweiterbildung am ZPG Ingolstadt. 
 
Seit 2007 
Dozentin im Rahmen eines Ausbildungslehrgangs zum Psychologischen Psychotherapeuten der 
Universität Würzburg. 
 
Seit 2010 
Tätig in eigener Praxis in Düsseldorf. 


